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Cocuklarda Restoratif Dis Hekimligi:
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Arka Plan

Dis c¢urigunin c¢agdas yonetimi, bireyin c¢lrik  yayilmasinin dnlenmesi ve disin yapisindaki doku

ilerleme riskinin belirlenmesini, o bireydeki hastalik
strecinin anlasilmasini ve gerektiginde restoratif
tedavi ile desteklenen uygun koruyucu hizmetlerle
yonetimini icerir. Restoratif tedavinin yararlar
arasinda; disin canliiginin korunmasi, ciiriige yatkin
bolgeleri ortadan kaldirmak igin kavitasyonun veya

defektlerin giderilmesi, dis yapisinin butinluginin

yeniden saglanmasi, enfeksiyonun dental pulpaya

kaybina bagh dislerin yer degistirmesinin dnlenmesi
yer alir. Restoratif tedavinin riskleri arasinda; dislerin
kirlmaya daha yatkin hale gelmesi ve Omiirlerinin
azalmasi, tekrarlayan lezyonlarin olusmasi, ¢irigun
uzaklastirlmasi sirasinda pulpanin acgiga ¢ikmasi,
ileride gelisebilecek pulpa ile iliskili komplikasyonlar

ve komsu dislerde iyatrojenik hasar yer alir.
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1. Yuksek viskoziteli cam iyonomer simanlar, sit
dislerinde geleneksel tedaviye bir secenek olarak,
atravmatik restoratif tedavi (ART) veya gegici terapotik
restorasyonlarda (ITR) kullanilabilir. ART/ITR, nihai
tedavi icin koopere olmayan cocuklarda curigu
kontrol etmek veya nihai restorasyon yapilmadan
once birden fazla agik ¢liriik lezyonunu tedavi etmek
amaciyla uygulanabilir.

Konsensiise dayali bildiri > Kiiresel uzlasi %100

2. Cam iyonomer ve rezin modifiye cam iyonomer
restoratif materyaller, arka bdlgedeki sut ve surekli
dislerde tek ylzeyli restorasyonlar igin kullanilabilir.

Konsensiise dayali 6neri > Kiiresel uzlasi %87

3. Yerel dizenlemelerin izin verdigi ve amalgam

kullanimina iliskin  baska bir kontrendikasyon

bulunmadigi durumlarda, klinik degerlendirme ve

ortak karar verme surecine dayanarak dis hekimleri

restorasyon icin dental amalgam kullanabilir.

Konsensiise dayali bildiri > Kiiresel uzlasi %70

4. Prefabrike metal kuronlarin daha uzun omirla
olmasi nedeniyle, stt azilarinda ¢ok yuzeyli veya
genis kavitasyonlu lezyonlari bulunan yulksek riskli
cocuklarda, ozellikle de genel anestezi altinda tam
agiz rehabilitasyonu yapildiginda kullaniimalari
Onerilebilir.

Konsensiise dayali bildiri > Kiiresel uzlasi %95

5. Genis ¢lrik lezyonlari veya siddetli mine defektleri
bulunan surekli dislerde prefabrike metal kuronlar
yari kalici restorasyonlar olarak kullanilabilir.

Konsensiise dayali bildiri > Kiiresel uzlasi %95

6. Zirkonya kuronlar, prefabrike metal kuronlara
estetik bir alternatiftir ve benzer endikasyonlari olan
dislerde kullanilabilir.

Konsensiise dayali bildiri > Kiiresel uzlasi %79
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