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1. Minimal invaziv diş hekimliği, çürüğü durdurmak 

için topikal florür uygulanması ve pit ve fissür 

örtücülerin yerleştirilmesini içeren önleyici tedbirlerle 

desteklenmelidir.

Kanıta dayalı öneri > Küresel uzlaşı Uygulanamaz (N/A)

2. Gümüş diamin florür (GDF) kullanımı, kavitasyonlu 

çürük lezyonlarını durdurmada etkilidir.

Kanıta dayalı öneri > Küresel uzlaşı Uygulanamaz (N/A)

3. Rezin infiltrasyon yöntemleri gibi minimal invaziv 

yaklaşımlar, kavitasyonsuz aproksimal dentin lezyon-

larının yönetiminde etkilidir.

Konsensüse dayalı öneri > Küresel uzlaşı %82

4. Gerektiğinde, operatif girişimlerde minimal kavite 

tasarımlarına, pulpa yakınındaki çürük dentinin kon-

servatif olarak uzaklaştırılmasına ve form ve fonksi-

yonun yeniden kazandırılması için adeziv restoratif 

materyallerin kullanılmasına vurgu yapılmalıdır.

Konsensüse dayalı öneri > Küresel uzlaşı %78
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Minimal invaziv diş hekimliği, operatif girişimden 

ziyade çürük durdurma işlemlerine odaklanır. Mini-

mal invaziv diş hekimliği stratejileri şunları içerir: er-

ken çürük tespiti ve çürük riskinin değerlendirilmesi,  

Arka Plan
demineralize olmuş mine ve dentinin remineralizas-

yonu, optimal çürük önleyici tedbirler, minimal invaziv 

operatif girişimler ve restorasyonların değiştirilmesi 

yerine onarılması.


