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Arka Plan

Dis hekimligi literatiriinde ¢ok sayida davranis  kontroll, el agiz Uzerine, koruyucu stabilizasyon); ve

yonlendirme teknigi bildirilmistir: duyarsizlastirma

yontemleri (anlat-goster-uygula, dikkat dagitma,

¢ocugun hayal glctini kullanma, mizah ve

ortmecelerin kullanimi); olumlu pekistirme ve 6vgu,

iletisim teknikleri (sor-anlat-sor); aversif teknikler (ses

farmakolojik teknikler (6rnegin, nitroz oksit-oksijen
inhalasyonu, sedasyon, genel anestezi). Davranis
yonlendirme tekniklerinin kabul edilebilirligi tlkeler,

hasta gruplari ve dis hekimleri arasinda farklilik

gOsterebilir.




IAPD Onerileri

1. Davranis yonlendirme teknikleri secilirken, tibbi,
dental ve sosyal 6yku ile bilissel dlizey dikkate alinmalidir.

Konsensiise dayali bildiri > Kiiresel uzlasi %100

2. Cocuk davranisini veya anksiyetesini zaman icinde
izlemek ve belgelemek icin bir dlcek (6rnegin, Frankl,
Houpt veya Venham davranis dlcekleri) kullanilmasi
onerilir.

Konsensiise dayali bildiri > Kiiresel uzlasi %91

3. Aversif olarak degerlendirilebilecek davranis yonetimi
teknikleri icin ek bilgilendirilmis onam gerekebilir.

Konsensiise dayal bildiri > Kiiresel uzlasi %88

4. Davranis yonetimi, her (Ulkenin veya eyaletin
yonetmeliklerine uygun olarak, yeterliniteliklere sahip dis
hekimligi uygulayicilar tarafindan gerceklestirilmelidir.

Konsensiise dayal bildiri > Kiiresel uzlasi %88

5. Bazi durumlarda ve dental gereksinimler izin
veriyorsa, tedavinin ertelenmesi veya minimal invaziv
yaklasimlar; aversif teknikler, sedasyon ve/veya genel
anestezi gerektiren acil tedaviye alternatif olabilir.

Konsensiise dayali bildiri > Kiiresel uzlasi %92

6. Ebeveynler tarafindan en kabul edilebilir davranis
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yonetimi  teknikleri  sunlardir:  anlat-gOster-uygula,
olumlu pekistirme, dikkat dagitma ve nitroz oksit/
oksijen inhalasyonu.

Konsensiise dayali bildiri > Kiiresel uzlasi %84

7. Hasta koruyucu stabilizasyon, su hastalarda endike
olabilir: acil tani/acil bakim gerektirenlerde; sinirli tedavi
gereksinimi olan ve kooperasyon saglayamayanlarda;
yasa bagl olarak kontrolsiiz hareketler sergileyenlerde,
duygusal veya bilissel-gelisimsel sorunlari olanlarda ya
da hastanin, personelin, dis hekiminin ya da ebeveynin
glvenligi icin gerekli oldugu durumlarda.

Konsensiise dayali bildiri > Kiiresel uzlasi %79

8. Sedasyon veya genel anestezi endikasyonlari sunlari
icerir:  farmakolojik olmayan davranis ydnlendirme
tekniklerinin basarisiz olmasinin  muhtemel oldugu
kooperasyon becerisi henlz gelismemis (pre-
kooperatif) ve korkulu hastalar; fiziksel, tibbi veya &zel
gereksinimleri nedeniyle kooperasyon saglayamayan
hastalar; ayrica kapsamli dental tedavi gereksinimi olan
veya dental travma tedavisi gereken hastalar.

Konsensiise dayal bildiri > Kiiresel uzlasi %96
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